




0
	Home
	Consulta Nutricional
	Asesoría Alimentación Complementaria
	Experiencias Empresariales
	Petit Blog
	Quiénes Somos
	Contacto

 


 




[image: Eat Petit]
[image: Eat Petit]
[image: Eat Petit]
[image: Eat Petit]
[image: Eat Petit]





	LOGIN


	Contacto
	Quiénes Somos
	Acceder

 











 [image: Eat Petit]
[image: Eat Petit]
[image: Eat Petit]
[image: Eat Petit]
[image: Eat Petit]



 


	Home
	Consulta
 Nutricional
	Asesoría Alimentación
 Complementaria
	Experiencias
 Empresariales
	Petit Blog
	

 


































[image: alt]
[image: ]







¡Ups, no encontramos la página que estas buscando!

Puedes devolverte o entrar a las páginas de Eat Petit:
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Asesoría en Alimentación Complementaria
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Qué hacer en el proceso de manos a cubiertos – Baby Evolution

Modales o etiqueta en la mesa, un tema que afana o preocupa a los padres cuando ven a sus hijos ignorar los cubiertos y comer con las manos, untarse de toda la comida, estar inquietos y botar los alimentos al piso.
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5 Consejos para evitar los malos amigos para comer – Baby Evolution

No es necesario distraer a tu niño para que coma. ¿Cuáles son los buenos amigos para comer? Éstas son conductas y hábitos que debemos evitar al momento de sentarlo en la mesa: Acomodar un celular o IPad para mostrarle el video que le encanta y así “logre” comer.
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5 Consejos para una alimentación consciente en tu hijo – Baby Evolution

Buscamos enseñar a nuestros niños a comer para vivir cada día mejor: Alimentación Consciente, porque creemos fielmente como dijo Hipócrates: “Que tu medicina sea tu alimento, y el alimento tu medicina”.
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Ver todos los blogs







En Eat Petit ofrecemos servicios de consultoría, asesoría y talleres en nutrición especializada para niños y jóvenes. Apoyamos familias e instituciones educativas infantiles, interesadas en ampliar y reforzar sus conocimientos en alimentación y nutrición infantil.

 

¡En Eat Petit no hacemos dietas,

te enseñamos a comer!
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